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Un Pla de Foment de la Lectura és un document que reuneix i condensa totes les accions dutes a terme en una determinada institució amb 
l’objectiu d’estimular la lectura entre els membres que la conformen. Amb aquest treball de recerca he volgut contribuir a la creació del Pla de 
Foment de la lectura de l’Escola Mestral, estudiant, en primer lloc, què és i com s'elabora un  PFL, per a poder, en la part pràctica, contribuir a 
confeccionar un document que recopili i sintetitzi totes les accions que es porten a terme a l’Escola amb la intenció de fomentar el gust per la 
lectura entre els alumnes de les diferents etapes. Aquesta part pràctica es complementa amb unes enquestes basades en uns protocols proposats 
per la Generalitat que ens han permès fer una diagnosi de la idoneïtat de les accions empreses i detectar aquells punts susceptibles de millora. 
En aquest sentit, en la part pràctica hem volgut també reforçar aquests punts amb un seguit de propostes pròpies de millora.  

Aquest treball de recerca m’ha fet obrir els ulls sobre el poder de la paraula i els beneficis de la lectura, i sobre la difícil però indispensable tasca 
de transmetre l’amor pels llibres: com diu Emily Dickinson, “per viatjar lluny, no hi ha millor nau que un llibre”. 

 

“Els llibres em van ensenyar a pensar, i 
el pensament em va fer lliure”. 

Ricardo Leon 
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